
Ekens
dagverksamhet

Här kan du nå oss

Ekens dagverksamhet	 0435-551 75
Tallgården
286 32 Örkelljunga

Enhetschef
Madelaine Karlsson		 0435-551 16

Dina synpunkter är viktiga för oss! Hör av dig om det 
är något vi behöver förbättra eller om det är något du 
tycker att vi behöver veta.

Välkommen till



Dagverksamhet Eken är riktad till personer med demens-
sjukdom eller kognitiv svikt.

Vi vill underlätta för dig att bo kvar hemma och få möj-
ligheter till en aktiv och meningsfull tillvaro tillsammans 
med andra i en liknande situation. Ekens verksamhet ger 
möjlighet till stimulans, en stärkt självkänsla, välbefinnande 
och struktur i din vardag.

Vår verksamhet utgår från dina personliga behov och 
intressen, Det kan vara minnesträning, social samvaro och 
fysisk aktivitet i olika former. Eken är en plats där du skal 
finna glädje, meningsfullhet och få en möjlighet till åter-
hämtning.

Resor
Personalen på Eken hjälper dig att boka färdtjänst och 
ringer gärna och påminner dig innan bilen kommer för 
att hämta dig, Observera att du måste ha blivit beviljad 
färdtjänst av Skånetrafiken för att vi skall kunna hjälpa 
dig att boka transport.

Måltider
Vi börjar dagen med att äta frukost för de som önskar. 
Mitt på dagen äter vi lunch och vi avslutar dagen med 
eftermiddagsfika 

Aktiviteter
Vi anpassar våra aktiviteter efter dagen. Det kan vara 
aktiviteter för att stärka minnet, social samvaro, fysisk 
aktivitet eller en liten utflykt.

Tystnadsplikt
All personal som arbetar inom dagverksamheten har 
tystnadsplikt.

Varmt välkommen


